
 

ฐานข้อมูลภูมิปัญญาท้องถิ่น  

ด้านการเกษตรกรรม การเกษตรผสมผสาน 

                การท าเกษตรผสมผสานหมุนเวียน ช่วยให้ชาวบ้านสามารถใช้ที่ดินให้เกิดประโยชน์สูงสุด  

สามารถลดรายจ่ายในการซื้อวัตถุดิบในการประกอบอาหาร มีความมั่นคงทางด้านรายได้อย่างต่อเนื่อง
จากการ ขายผลผลิตทางการเกษตร  มีความมั่นคง และมีอิสระในการใช้ชีวิต ลดการพึ่งพาจากภายนอก   
ใช้แรงงานในการ ท าเกษตรจากครัวเรือน อาศัยช่วยกันท าคนละไม้คนละมือ 

มีบุคคลต้นแบบหลายคนที่มีภูมิปัญญาด้านนี้ 

                                                                            นายช านาญ ชะลาชล 

                        “มีความคิดต่าง มากด้วยสมุนไพร”  

เป็นเกษตรกรอารมณ์ดี อาศัยอยู่บ้านเลขที่ 65 หมู่ 7 ต.หัวส าโรง 
อ.แปลงยาว จ.ฉะเชิงเทรา  ชุมชนต าบลหัวส าโรง ที่หลายๆคนเรียก
ท่านว่า “ลุงนาญ” เป็นเกษตรกรคนหนึ่งที่มีการปลูกพืชแบบ
ผสมผสาน  ภายในบ้าน ประกอบด้วย ผัก ผลไม้ พืชสวนครัว 
สมุนไพรจ านวน มาก ภายในบริเวณบ้าน 

“ความคิดต่าง” ลุงนาญเป็นคนชอบทดลองท าทุกอย่าง รักบ้านเกิด ในพื้นที่สวนของลุงจะปลูกพืชต่างๆ 
หลาย ชนิด ผสมผสานกัน ทั้งเดือนลุงจะมีพืชหมุนเวียนให้เพิ่มรายได้ได้ตลอดเวลา ประกอบด้วยลุงนาญ
เป็นคนช่างคิด ช่างสังเกต มักมีความคิดต่างจากคนอื่นๆทั่วไป จนท าให้สวนของลุงเป็น แหล่งสมุนไพร    
ที่ส าคัญ 

พืชหมุนเวียนแบบผสมผสาน/สมุนไพร 

 

 

 

 

ไพล         พลู         กระสัง   โด่ไม่รู้ล้ม 

 

 

  



 

 ในสวนของลุงนาญยังมีการท า ถังหมักชีวภาพ เพื่อเป็นปุ๋ยเนื่องจากลุงน้อยเจอกับต้นทุน การใช้
ปุ๋ยเคมี ยาปราบศัตรูพืชซึ่งเป็นต้นทุนระยะยาว และเกิดความจ าเป็นที่ต้องใช้เพิ่มขึ้น บางครั้งคิดว่า         
ได้ก าไร แต่ต้องมาแบกรับภาระต้นทุนด้านนี้ไว้อย่างมาก ลุงนาญจึงคิดท าน้ าหมักใช้ในครัวเรือน เพื่อลด
การ ใช้ปุ๋ยเคมีและรายได้ก็เพิ่มขึ้นตามมา  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 



 

 

ฐานข้อมูลภูมิปัญญาท้องถิ่น  

ด้านการเกษตรกรรม การเกษตรผสมผสาน                                             

     

                                                       นางปราณีต  ส าเริง 
  

                                                           “พอเพียง คุ้มค่า เพิ่มพนู”      
 

                      

 อาศัยอยู่บ้านเลขที่ 137/1 หมู่ 7 ต.หัวส าโรง อ.แปลงยาว จ.ฉะเชิงเทรา  
ชุมชนต าบลหัวส าโรง ที่หลายๆคนเรียกท่านว่า “ครูปราณีต” เป็นเกษตรกรคนหนึ่งที่มี
การปลูกพืชแบบผสมผสาน ภายในบ้าน ประกอบด้วย ผัก ผลไม้ พืชสวนครัว สมุนไพร
จ านวน มาก ภายในบริเวณบ้าน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     การท าเกษตรแบบผสมผสาน หมุนเวียนระหว่างพืชผักสวนครัว 

 



 

 ในแต่ละวัน ครูปราณีตยังคงอยู่ในสวนที่เป็นเกษตร ผสมผสาน ประกอบไปด้วย มะม่วง 
ผักสวนครัว จ านวนมาก  ครูปราณีตใช้ชีวิตอยู่แต่ในสวนอย่างมีความสุข ใช้พื้นที่ได้อย่างคุ้มค่า ท าให้เกิด 

มูลค่าเพิ่มพูน กลายเป็นรายได้เพื่อเลี้ยงดูครอบครัว ครูปราณีตคิดเสมอว่า อาชีพเกษตรนั้น เมื่อลงมือท า
ไปแล้ว ใช่จะปล่อยทิ้งปล่อยขว้างไปได้แต่ว่าต้องหมั่นดูแลเอาใจใส่ ประคบประหงมไม่ต่างจากการเลี้ยงดู
บุตรหลาน 

 

 

 

 

 

 

 

          หลักที่ครูปราณีตใช้คือ“พอเพียง คุ้มค่า เพิ่มพูน” 

 ในชีวิตการท าเกษตรแบบผสมผสานของครูประณีต จะแบ่งแปลงในสวนของตนเอง     
เพื่อท า เกษตรหมุนเวียน เพื่อสร้างความคุ้มค่าภายในสวน และให้สวนมีรายได้ที่เพิ่มพูนขึ้น อาศัยหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจ พอเพียงที่ว่า มีการแบ่งพื้นที่ปลูกพืชหลายชนิด ก่อให้เกิดรายได้ต่อครัวเรือนอย่าง
ต่อเนื่อง 

 

  

 

 

  

 

   


